
Servizio di Counselling “Progetto Wave”

Contatti: centroascolto@abaroma.it 

Si avvisa che è attivo il servizio di Counselling all’interno del “Progetto WAVE Proben 
(Lazio1)” dedicato a tutti gli studenti. Il servizio offre uno spazio e un tempo in cui ricevere 
ascolto e sviluppare una consapevolezza utile ad attivare le proprie risorse nel proprio 
percorso formativo, professionale e umano ed essere aiutato ad organizzare o ridefinire il 
proprio progetto di vita in modo più funzionale. 

Il Servizio di Counselling mette a disposizione dello studente, che ne fa richiesta tramite 
prenotazione e-mail, un percorso di consulenza psicologica gratuito con uno psicologo. 

Il servizio è pensato, in particolare, per gli studenti che stanno affrontando difficoltà relative 
a: 

• Abuso e violenza di genere;
• Dipendenza da sostanze e da comportamento;
• Discriminazione;
• Difficoltà emotive e relazionali.

Per richiedere un appuntamento contattare il seguente indirizzo e-mail: 
centroascolto@abaroma.it
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