
19/03/26

Programma

9:30 - Cecilia Casorati 
Direttrice AbaRoma
Saluti istituzionali 

9:45 - Nicoletta Agostini
Coordinatore Scientifico del 
progetto WAVE
Il progetto WAVE e una possibile 
alleanza tra Arte e Salute  

10:15 - Luca Valerio
Coordinatore Dipartimento di 
Progettazione e Arte Applicata
L’intervento artistico come 
elemento chiave per la 
promozione del benessere
Presentazione del catalogo della 
mostra “Fuori di te”

10:45 - Anahi Mariotti 
Artista, attivista, rappresentante 
dell’APS Lucha y Siesta
Presentazione del progetto “Arte, 
consenso e contrasto alla violenza 
di genere” 

11:15 - Jacopo Camponeschi, 
Simona Sacchi, Alice Tomaselli 
Centro d’ascolto di AbaRoma e 
servizio di Counselling WAVE 
2024/2025
L’esperienza del servizio di 
counselling, i suoi sviluppi, i suoi 
destinatari

11:45 - Viviana Cuomo 
Peer educator 
I focus group come momento di 
confronto degli studenti per dar 
voce a bisogni, difficoltà e risorse 
della vita in Accademia

Il progetto WAVE, iniziato nell’anno accademico 2024-2025, continua. 
L’Accademia di Belle Arti di Roma anche quest’anno darà avvio a una serie 
di iniziative che valorizzano la specificità della formazione artistica come 
strumento di promozione del benessere.
La prosecuzione del progetto WAVE permette di dare continuità alle azioni 
intraprese nel precedente anno accademico, con un’attenzione ai temi e 
agli strumenti di intervento che sono stati individuati come più efficaci per 
la promozione del benessere e il contrasto del disagio della popolazione 
studentesca: la conoscenza dei fenomeni di disagio, l’intervento precoce 
grazie al servizio di counselling, ma soprattutto la prevenzione e 
promozione del benessere attraverso l’espressione artistica.

WAVE 2026
Promozione del benessere psicofisico e 
contrasto ai fenomeni di disagio psicologico 
ed emotivo della popolazione studentesca

Incontro

Incontro di presentazione 
del progetto WAVE 2026 
(Pro-ben2)
19-03-2026 ore 9.30 
Aula 6 C ex Fienili 
Campo Boario
Largo Dino Frisullo, snc 


